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Generar salut a través de la capacitat creativa

La necessitat d’expressar-se i comunicar-se es vehicula esteticament a través de
les diferents expressions artistiques. Les arts també tenen, pero, altres valors
educatius, comunitaris i socials, i contribueixen a generar benestar i augmentar la
qualitat de vida. L’acte i el procés creador sén instruments poderosos que
afavoreixen la salut de les persones.

Volem reflexionar, dialogar i compartir amb artistes i professionals de diferents
sectors que viuen dia a dia experiéncies de millora de la vida i del benestar a
través de I'art. En la mesura que aquestes experiéncies treballen per respondre a
criteris etics i socials proposem donar-les a conéixer i debatre-les conjuntament.

Estem convencuts de que els projectes creatius eticament rigorosos sén motors
de canvi personal i social en ells mateixos. Des de fa temps han existit objectius
comuns entre artistes i professionals de la salut que han contribuit a generar
condicions més favorables per a la millora i el benestar de les persones.

Creiem en els artistes compromesos amb el seu entorn social. Els artistes que
s’impliquen en un procés creatiu amb la comunitat es transformen ells mateixos i
alhora les persones amb qui treballen. S’arriba a un aprenentatge mutu. El public,
d’altra banda, tampoc és passiu, també es transforma.

En definitiva les arts esceniques sdn un motor de canvi, transformacio i cohesié
en tant que interroguen i dialoguen de forma privilegiada amb les nostres
capacitats creadores i amb el seu vincle social.
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INAUGURACIO

Magda Puyo — Directora general de I'Institut del Teatre de la Diputacié de
Barcelona

m PONENCIA

Generar Salut a través del Somriure

Angie Rosales — Presidenta i fundadora de Pallapupas
Montse Roig, infermera d’oncohematologia pediatrica de I'Hospital de dia de Sant
Joan de Déu.

Presenta:
Merce Mariné - Directora académica de I'Escola Superior d’Art Dramatic —ESAD-, de
I'Intitut del Teatre —.

DIALEG

16.15a 17.45h La Creacio Escénica com a Generadora de Benestar

Angels Margarit — Coreografa i ballarina.

Directora d’Angels Margarit- Cia. Mudances
Didier Ruiz — Director de La compagnie des Hommes
Juan Carlos Corazza — Director de teatre i mestre d’actors

Presenta i modera:
Raimon Avila — Coordinador Académic de I'IT-

17.45a19.00h Debat amb Fila zero i el public

SR SCIN Punt de Trobada Bar de 1T

Jam entreteniment musical per membres del Col-lectiu d’instrumentistes de I'IT
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PRESENTACIO: LABORATORI DE DANSA INTEGRADA  Aula doble

Dirigit conjuntament per Jordi Cortés — Ballari, coreograf i co-director de la Cia.
Alta Realitat- i Catherine Allard — Directora de la Companyia IT Dansa-.

Presentacié del Laboratori -Taller de dansa integrada i altres capacitats, sorgit
del treball conjunt dels ballarins d’IT Dansa Jove Companyia i membres del
col-lectiu Liant la Troca.

En acabar s’obrira el debat amb el public.

L’accés a aquesta activitat és amb ENTRADA*

Col-labora: Mercat de les Flors

* ’entrada als diferents tallers i espectacles és lliure, condicionada a I’'aforament de la
sala.

Per obtenir les entrades es pot:

Reservar I'entrada fins el mateix dia de la funcié a les 14.00h a:
teatres.it@institutdelteatre.cat . Indicant funcié i nom i cognoms de la persona.
Caldra recollir I'entrada a la taquilla del teatre.

Demanar I'entrada, sense reserva prévia, a lataquilla del teatre — bar de I'Institut del
Teatre - des de dues hores abans de I'espectacle.
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dissabte 21 de novembre

Presentacié de 'INFORME-DIAGNOSTIC

Informe del Diagnostic sobre les Arts Escéniques Aplicades a la comunitat, la salut i
I’educacio.

Jordi Balta — Investigador i consultor en gestié i politiques culturals
Eva Garcia - Assessora i especialista en arts escéniques aplicades

Presenta:
Angels Nogué - Directora del’OAEA de I'lIT

SALES

09.30 a 11.00h El Procés Artistic per a la Millora de la Salut

Catherine Clancy — Musicoterapeuta

Cesc Gelabert — Coreograf i ballari

Jordi Forcadas — Director artistic del Forn de teatre Pa’tothom

Miquel lzuel — Director del Master en Artterapia de la UdG.
President de Grefart.

Tomas Motos — Pedagog especialista en teatre aplicat.

Raul Vaimberg — Metge psiquiatre, Psicodramatista, Director de

GRUP.

Presenta i modera:
Antonio-Simoén Rodriguez — Coordinador d’Arts Esceniques Aplicades de

T

11.00 a 11.45h Debat amb Fila zero i el public

11.45 a 12.00h Break Barde I'IT
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SEBAT ADDS

12.00 a 13.00h Una visid des de I'ambit social i comunitari i una altra des de la salut
mental.

Manuel Delgado — Antropoleg
Angels Vives — Presidenta de la Fundacié Congrés Catala de Salut
Mental

Presenta i modera:
Victor Cabré — Psicoleg

13.00 a 14.00h Debat amb Fila zero i el public

PRESENTACIO DE PROCESSOS DE CREACIO

El procés creatiu des del seu inici fins la posada en escena.

Grups simultanis:

Teatre Teatre Estudi Dansa Scanner
Didier Ruiz Janice Parker — Directora Artistica
Experiéncies amb persones més de Janice Parker Projects.

grans de 75 anys. Explicara el seu treball amb

Presenta: Esther Bové — Professora de persones grans.

I'IT—
Presenta: Alexis Eupierre — Professor

de I'IT -
Col-labora: British Council

Torn de preguntes amb el public en acabar les presentacions
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PROCES DE CREACIO D’UNA PINTURA MURAL Bar de I'T

Elaboracié d’una pintura mural per part del col-lectiu Susoespai.
— 18.45h Presentacio del treball i explicacié del procés.
Amb la col-laboracid dels artistes: Nora Ancarola, Adelina Boyle i Jordi Perona

PRESENTACIO D’EXPERIENCIES

Experiéncies d’arts escéniques amb fins terapéutics o d’inclusié social.

Grups simultanis:

Teatre Teatre Estudi Dansa Scanner

Manel Anoro: La trifulga dels Futils Carolina Alejos i Silvia Elgarrista:

. Marge Contemporani
Angels Aymar: 100FEMMES

Alvaro de la Peina: Barris en Dansa
Carme Vilar: Vinculos

Maxime lannarelli: Dansa amb
Enric Nolla, Vicky Rangel i Antonio- Invidents

Simdn Rodriguez: Tu no surts a la foto

Angels Margarit: Urbs
Gloria Rognoni: FEMAREC

Susana Pérez: Ballant amb

Presenta i modera: Carme Portaceli — Alzheimer

Professora de I'IT-

Presenta i modera: Carles Salas —
Director del Centre d’Osona de I'IT-

Torn de preguntes amb el public en acabar les presentacions

18.30 a 18.45h Break Barde I'lT

PRESENTACIO D’UNA PINTURA MURAL Bar de 11T

Fina Alert, professora de Susoespaii membres d’aquest col-lectiu.

Presenta: Anna Solanilla — Professora de I'IT-
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PER QUE A MI? Teatre Estudi

Obra de Teatre Forum sobre I'assetjament escolar, a carrec de joves del Forn de teatre
Pa'tothom i I'alumnat de 'Escola Superior d’Art Dramatic —ESAD .

Dirigida per: Jordi Forcadas — Director artistic del Forn de teatre Pa’tothom-

Interpretada per: Nerea Ribas, Julia Rocabayera, Anami Freitas, Mora Giordana, Amy
Claire Delgadillo, Nicole Sandino, Alejandro Claveria (Nano), Antonio Fernandez i
Joan Escola.

Després d'un procés participatiu d'un any, els joves han treballat una tematica que els
preocupa. Mitjancant I'obra ho plantegen al public per debatre possibles solucions.

L’accés a aquesta activitat és amb ENTRADA*

PRACTICA DE MUSICO-TERAPIA Bar de I'T

Taller de percussio participatiu, amb Pau Gimeno, Musicterapeuta — Sant Joan de Déu-
Presenta: Sonia Gainza — Directora d’Apropa Cultura

Amb la col-laboracié de membres del Col-lectiu d’Instrumentistes de I'IT

FIVE DAYS TO DANCE Passi i debat Auditori

Passi de la pel-licula que mostra el procés de treball de dos coredgrafs amb un grup
d’adolescents d’un institut.

Els joves deixen el seu programa escolar i es submergeixen durant cinc dies en un
procés creatiu de dansa teatre. Aprenen a moure’s i expressar-se amb el seu propi cos,
a unir-se als altres participants en un mateix repte i a compartir les seves emocions
amb el public.

En acabar el visionat s’obrira debat entre el public i els coreografs d’aquesta proposta —
Amaya Lubeigt i Wilfried Van Poppel -.
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2015 COM A POSSIBILITAT T. Ovidi Montlior

Joves d’entre 15 i 20 anys, estudiants de tres instituts de Barcelona — I'Institut
Miquel Tarradell, I'Institut Mila i Fontanals i I’ Institut Consell de Cent- ens
parlaran de les seves inquietuds, pors i desitjos, del seu passat i de com
imaginen el seu futur.

Sota la direccié de Didier Ruiz, han apres a educar la veu i seu el cos per poder
expressar —se dalt d’un escenari.

En acabar, s’obrira el debat entre el director — Didier Ruiz- i el public.

L’accés a aquesta activitat és amb ENTRADA *

Col-laboren: Districte de Sants- Montjuic i Districte de Ciutat Vella
Ajuntament de Barcelona

Cloenda del Il Forum d’Arts Esceniques Aplicades

* ’entrada als diferents tallers i espectacles és lliure, condicionada a I’'aforament de la
sala. Per obtenir les entrades es pot:

Reservar I'entrada fins el mateix dia de la funcié a les 14.00h a:
teatres.it@institutdelteatre.cat . Indicant I'espectacle i nom i cognoms de la persona.
Caldra recollir I'entrada a la taquilla del teatre — bar de I'Institut del Teatre -.

Demanar I'entrada, sense reserva prévia, a lataquilla del teatre, des de dues hores
abans de 'espectacle.
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Informacid practica

Il Forum d’Arts Escéniques Aplicades: Comunitat i Salut
Institut del Teatre

Pl. Margarida Xirgu s/n - 08004 Barcelona

tel: 932 273 900 (Eulalia Conangla)

c/e: oaea@institutdelteatre.cat

Tota la informacié al web de I’Observatori de les Arts Escéniques Aplicades - OAEA:
http://oaea.institutdelteatre.cat

i.teatre@institutdelteatre.cat

www.institutdelteatre.cat
www.facebook.com/institutdelteatre

www.twitter.com/institutteatre

www.youtube.com/ITcanaloficial

Col-laboradors al Il Forum d’Arts Escéniques Aplicades: Comunitat i Salut

J-8l Ajuntament ®® BRITISH 14
“\@ de Barcelona ®® COUNCIL H



